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LES EXPLORATEURS

Equipement de base des explorateurs
Sac a dos : correspond a la taille de I'enfant et poids adapté a
l'enfant.

Gourde d'eau : étanche et taille proportionnelle a I'enfant
(poids). En hiver, donner du thé dans un petit thermos.

L'enfant doit étre équipé de bonnes chaussures qui sont
adaptées a la météo du jour. Il est important que les chaussures
de lI'enfant soient faites & ses pieds avant de venir gambader au
jardin d'enfants.

L'enfant doit porter des vétements qui peuvent se tdcher et dans
lesquels il est a l'aise. Il est important de mettre dans son sac des
habits de rechanges qui sont glissés dans un sac étanche.

Afin de protéger I'enfant des tiques, il est préférable qu'il porte
des vétements longs ainsi qu'un répulsif contre les tiques.

En cas de pluie

L'enfant doit étre équipé de facon a ce qu'il reste sec.
Bottes de pluie.
Pantalon de pluie qui se met par-dessus les chaussures.

Veste de pluie avec capuchon.
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En cas de froid/neige
L'enfant ne doit pas avoir froid, il est préférable d'avoir une
couche de tfrop.
Vétements thermiques pour le haut et le bas du corps
Chaussettes en laine.
Bonnet.
2 paires de gants imperméables.
Echarpe, tour de cou.

Pantalon de ski et veste, il est important que ces derniers soient
imperméables.

Chaussures de neiges imperméables.

En cas de chaleur

Chapeau, casquette.

Vétements légers mais toujours longs afin de prévenir contre les
morsures de tiques.

Il est important d'appliquer la créme solaire a votre enfant avant
son entrée au jardin d'enfants.



